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3 DE MAIO | QUINTA-FEIRA

Hora/Local Auditório Principal

8h00 Abertura do Secretariado

9h00/10h30

Conferência Keynote speaker

Lilian Magalhães 

Terapeuta Ocupacional, Professora da Universidade Federal de São Carlos e na Western University of Ontario 

Para além do indivíduo: a terapia ocupacional e os processos coletivos de intervenção e de pesquisa

10h30/11h00 Pausa para café

11h00/11h30
Mesa 1

“Narrativa de uma profissão… 100 anos no mundo, 60 anos em Portugal” 

Associação Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais

11h30/12h30

Mesa 2

“Dentro de Portas - o Inovador também acontece”

Investigação/Inovação em contexto de hospital pediátrico| Maria José Costa - Médica Fisiatra - Hospital D. Estefânia - CHLC

Terapia Ocupacional num ambiente sub-tecnológico: como marcar a diferença | Carlos Caldeira e Bruno Mendes | Terapeutas 

Ocupacionais no Hospital Curry Cabral - CHLC

Um percurso, múltiplos desafios |  Ana Marques Costa | Terapeuta Ocupacional - Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do 

Centro Hospitalar Barreiro Montijo

Projetos com Vida| Christelle Alfaiate | Terapeuta Ocupacional  - Centro João Paulo II

12h30/14h00 Almoço



3 DE MAIO | QUINTA-FEIRA
Hora/Local Auditório Principal Sala Paralela

14h00/15h30 Comunicações Livres

Workshops 

● Investigar e publicar em Portugal: por onde começar | 

Helena Reis e Jaime Ribeiro |Terapeutas Ocupacionais, 

Professora Adjunta Convidada/ Professor Adjunto  na Escola 

Superior de Saúde - IPLeiria

● Mental health promotion | Jennifer Creek |Terapeuta 

Ocupacional

15h30/16h00 Pausa para café – exposição de posters

16h00/17h00
Apresentações multimédia

Comunicações Livres

17h00/17h45

Cerimónia de Abertura

Presidente da Câmara municipal das Caldas da Rainha

Presidente da APTO

18h00 Porto de honra



Hora/Local Auditório Principal

8h00 Abertura do Secretariado

9h00/9h30

Conferência Keynote Speaker

Jennifer Creek

Trends in occupational therapy practice around the world

9h30/10h45

Mesa 3

Na comunidade: o foco no coletivo

Inclusão: utopia ou realidade? Intervenção meio escolar | Verónica Pedro |Terapeuta Ocupacional - Arcil Lousã

De Mulher a Mãe: O papel do Terapeuta Ocupacional na gravidez e pós-parto | Elisa Gonçalves | Terapeuta Ocupacional  - CHPL

Pessoas com percurso de sem abrigo - experiência da transição da rua para um alojamento | Sara Remtula | Terapeuta Ocupacional 

- Centro de Apoio Social de São Bento

Projeto Terceira (C)Idade - experiência comunitária com a população sénior | Sara Moura | Terapeuta Ocupacional - Médicos do 

Mundo, Representação Norte

10h45/11h15 Pausa para café – Exposição de posters

11h15/12h00

Mesa 4

Capacitar e Dignificar

Terapia Ocupacional em Cuidados Paliativos - uma abordagem de afetos | Humberto Oliveira | Terapeuta Ocupacional - CHUA

Tema a designar | José Carlos Gomes | ESSLei – Unidade de Investigação em Saúde

Intervenção da Terapia Ocupacional em Cuidados Continuados Integrados - Orador a confirmar

4 DE MAIO | SEXTA-FEIRA



Hora/Local Auditório Principal Sala Paralela

12h00/13h00 Comunicações Livres
Apresentação de Posters 

13h00/14h30 Almoço

4 DE MAIO | SEXTA-FEIRA



Hora/Local Auditório Principal Sala Paralela

14h30/16h00 Comunicações Livres 

Workshops 

● Tablet: mais do que um interface para jogo | Ana Rita 

Londral | Professora no IP Setúbal, Investigadora no 

Instituto de Medicina Molecular da UL e Engenheira de 

Reabilitação  na PLUX, 

● Aplicação do mirror therapy em adultos com lesão 

neurológica | Patrícia Santos | Terapeuta Ocupacional, 

Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano

● Análise qualitativa | Lilian Magalhães | Terapeuta 

Ocupacional, Professora da Universidade Federal de São 

Carlos e na Western University of Ontario

16h00/16h30 Pausa para café – exposição de posters

16h30/18h00 Workshop Empresa Platina
Workshop Empresas Diamante

20h00 Jantar Comemorativo do Congresso

4 DE MAIO | SEXTA-FEIRA



Hora/Local Auditório Principal Sala Paralela

8h00 Abertura do Secretariado

9h00/10h00

Conferência Keynote Speaker

Hugo Ferreira

Professor na Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa  e Investigador  no Instituto de Biofísica e Engenharia Biomédica

Utilização de interfaces cérebro-computador na reabilitação cognitiva e emocional 

10h00/11h00 Comunicações Livres

Workshops

● Desenvolvimento de competências pessoais para a 

dinamização de conferências familiares | Helena Salazar | 

Psicóloga ACES Arrábida, Comissão Nacional Cuidados 

Paliativos

● Neuroestimulação na promoção do desempenho ocupacional 

| Alexandre Sá Terapeuta Ocupacional e Gabriel Costa 

Fisioterapeuta

● Mental health promotion | Jennifer Creek | Terapeuta 

Ocupacional

11h00/11h30 Pausa para café – Exposição de posters

11h30/12h30 Comunicações Livres

● Impressão 3D: um novo recurso para a Terapia Ocupacional | 

Filipe Silvestre | Engenheiro FCT - FABLAB

● Sistemas de Informação /Indicadores em Saúde |  Orador a 

confirmar

5 DE MAIO | SÁBADO



Hora/Local Auditório Principal

14h00/15h30

Mesa 5 

Inovação, E-Health & Tecnologias

Engenharia Biomédica e o Encanto das Soluções Simples | Carla Quintão | Professora na Faculdade de Ciências e Tecnologia 

da UNL e investigadora no LIBPhys - UNL 

Contributo da Terapia Ocupacional no Projeto Inside | Cátia Jesus | Terapeuta Ocupacional no Centro de Desenvolvimento da 

Criança Torrado da Silva

Metodologias Interativas e de Realidade Virtual na Reabilitação Psicossocial | António Marques | Terapeuta Ocupacional, 

Professor na Escola Superior de Saúde do IP do Porto e na Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do 

Porto e Investigador no LABRP

15h30/16h00 Pausa para café 

16h00

Cerimónia de Encerramento

Presidente da Comissão Organizadora |  Marco Rodrigues

Presidente da Comissão Científica | Cláudia Quaresma

Presidente do Congresso | Elisabete Roldão

Entrega de Prémios de Concursos

Homenagem a sócios da APTO

Entrega de Prémios APTO

5 DE MAIO | SÁBADO


